Всеобщая декларация прав человека
	Упрощенный текст *

	Статья 1 

Когда дети рождаются, они свободны, и с каждым должны обращаться одинаково. Они обладают разумом и совестью и должны дружелюбно поступать по отношению друг к другу.

	Статья 2 

Каждый может претендовать на следующие права, несмотря на  

- различный пол  

- различный цвет кожи  

- различия в языке, на котором говорит  

- различия во мнениях  

- веру в другую религию  

- обладание большим или меньшим  

- рождение в другой социальной группе  

- происхождение из другой страны.  

Также не имеет значения тот факт, явялется ли ваша страна независимой или нет.

	Статья 3 

Вы имеете право жить, и жить в условиях свободы и безопасности.

	Статья 4 

Никто не имеет права относиться к вам как к рабу и вы не должны никого делать рабом. 

	Статья 5 

Никто не имеет права пытать вас.

	Статья 6 

Вы, как и все остальные, должны быть одинаково защищены законом повсюду.

	Статья 7 

Закон — один для всех; он должен применяться ко всем одинаково.

	Статья 8 

Вы должны иметь возможность обратиться за юридической помощью, когда права, которые ваша страна вам предоставляет, не уважаются.

	Статья 9 

Никто не имеет права поместить вас в тюрьму, держать там или выслать из вашей страны несправедливо и без всяких причин.

	Статья 10 

Если вас должны судить, то это должно происходить публично. Люди, которые судят вас, не должны позволять себе находиться под влиянием других людей.

	Статья 11 

Вас должны считать невиновным до тех пор, пока вина не будет доказана. Если вас обвиняют в преступлении, вы всегда должны иметь право на защиту. Никто не имеет права осудить вас или наказать за что-либо, чего вы не делали.

	Статья 12 

Вы имеете право просить о защите, если кто-либо пытается посягать на ваше доброе имя, войти в ваш дом, вскрыть ваши письма или беспокоить вас или вашу семью без причины.

	Статья 13 

Вы имеете право свободно передвигаться внутри своей страны. Вы имеете право уехать из своей страны и поехать в другую; и вы должны иметь возможность вернуться в свою страну, если захотите.

	Статья 14 

Если кто-либо обижает и оскорбляет вас, вы имете право поехать в другую страну и попросить там защиты. Вы теряете это право, если вы кого-нибудь убили и если вы сами не уважаете того, что здесь написано.

	Статья 15 

Вы имеете право принадлежать к какой-либо стране, и никто не может помешать вам без веской причины принадлежать к другой стране, если вы этого пожелаете.

	Статья 16 

По достижении совершеннолетия человек имеет право вступить в брак и создать семью. При этом ни цвет вашей кожи, ни страна вашего происхождения, ни ваша религия не должны становиться препятствиями. Мужчины и женщины имеют одинаковые права, когда они вступают в брак и также, когда они расходятся.  

Никто не должен заставлять человека вступать в брак.  

Правительство вашей страны должно защищать вашу семью и ее членов.

	Статья 17 

Вы имеете право владеть вещами, и никто не имеет права отобрать их у вас без веских на то оснований.

	Статья 18 

Вы имеете право свободно исповедывать свою религию, менять ее и выполнять ее обряды самостоятельно или вместе с другими людьми.

	Статья 19 

Вы имеете право думать, что хотите, говорить, что хотите, и никто не должен запрещать вам делать это.  

Вы должны иметь возможность делиться своими мыслями также с людьми из любой другой страны.

	Статья 20 

Вы имеете право организовывать мирные собрания или принимать участие в собраниях мирным путем. Неправильно заставлять кого-либо принадлежать к какой- либо группе.

	Статья 21 

Вы имеете право принимать участие в политических делах вашей страны, либо участвовать в правительстве самому, либо выбирая политических деятелей, которые разделяют те же идеи, что и вы. Правительство должно регулярно выбираться, и голосование должно быть тайным. Вы должны иметь право голоса, и все голоса должны быть равны. Также вы имеете право, точно так же, как и все другие, поступить на государственную службу.

	Статья 22 

Общество, в котором вы живете, должно помогать вам развиваться и максимально использовать все его преимущества (культура, работа, социальное обеспечение), которые предоставляются вам и всем мужчинам и женщинам в вашей стране.

	Статья 23 

Вы имеете право на работу, свободно выбирать работу, получать зарплату, которая позволит вам жить и содержать семью. Если мужчина и женщина делают одинаковую работу, они должны получать одинаковую зарплату. Все, кто работают, имеют право объединяться для своих интересов.

	Статья 24 

Каждый рабочий день не должен быть слишком длинным, поскольку каждый имеет право на отдых и должен иметь возможность иметь оплачиваемый периодический отпуск.

	Статья 25 

Вы имеете право иметь все, что вам необходимо, для того чтобы вы и ваша семья не болели, не голодали, имели одежду и жилище и чтобы вам помогали, когда вы не работаете, если вы больны, если вы стары, если умерли ваша жена или муж или если вы не зарабатываете на жизнь по какой-либо другой причине, от вас не зависящей.  

Женщина, которая ждет ребенка, и ее ребенок должны получать особую помощь. Все дети имеют одинаковые права, независимо от того, замужем мать ребенка или нет.

	Статья 26 

Вы имеете право ходить в школу, каждый должен ходить в школу. Начальное образование должно быть бесплатным. Вы должны иметь возможность получить профессию или учиться столько, сколько пожелаете. В школе вы должны иметь возможность развивать все свои способности, и вас должны учить ладить с другими, независимо от их расы, религии и страны, из которой они родом. Ваши родители имеют право выбирать, как и чему вас будут учить в школе.

	Статья 27 

Вы имеете право участвовать в жизни вашего общества в том, что касается искусства и науки, я извлекать пользу из этого. Ваши работы в качестве художника, писателя или ученого должны защищаться, и вы должны иметь возможность пользоваться результатами своего труда.

	Статья 28 

Для того чтобы ваши права уважались, должен существовать «порядок», защищающий их. Этот «порядок» должен существовать тая, где вы живете и во всем мире.

	Статья 29 

Вы имеете обязанности перед обществом, в котором только и возможно полное развитие вашей личности. Закон должен гарантировать права человека. Он должен обеспечивать, чтобы каждый уважал других и чтобы уважали его.

	Статья 30 

Во всех частях мира ни одно общество, ни один человек не должны допускать действий, которые уничтожают права, о которых вы только что прочитали.


